Lundi 29/04

Céleri rave rémoulade
Céleri, Moutarde, (Eufs,
Sulfites

Betterave rouge
vinaigrette cidre

Saucisse campagnarde
rotie et sauce rougail

Colin d'Alaska sauce
citron
Crustacés, Gluten, Lait,
Poissons

Escalope de porc au jus
Riz créole

Blettes persillées
Sulfites

Tomme noire
Lait
Faisselle de fromage

frais
Lait

Compote pomme
maison

Mardi 30/04

Haricots verts vgte

Filet poulet jus viande

Boulettes aux lentilles et
sarrasin sauce tomate
citron thym
Céleri, Gluten, Lait, Sulfites

Couscous au poulet,

merguez et boeuf
Céleri, Gluten, Moutarde, Soja

Semoule
Gluten

Légumes couscous
Céleri

Fromage blanc
Lait

Fruit
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Mercredi 01/05

Courgettes rapées
vinaigrette a I'ail et au
citron

Betterave rouge
vinaigrette cidre

Jambon fume sc madére
Sulfites

Crépe au fromage
Gluten, Lait, Eufs

Jambon s/sel (plat)

PDT wedge

Pommes de terre a la
vapeur

Méridionale de légumes
Sulfites

Buchette vache /chévre
Lait

Brebis creme
Lait

Gouda pauvre en sel
Lait

Compote pomme
maison

Purée de pommes

DEJEUNER
Jeudi 02/05

Radis beurre
Lait

Thon vinaigrette
Céleri, Moutarde, Poissons,
Sulfites

Cuisse poulet basquaise
Escalope de dinde au jus

Cube de colin d'Alaska
sauce tomate
Gluten, Poissons

Farfalle
Gluten

Brunoise légume
Céleri

Yaourt nature
Lait

Gateau basque
Gluten, Lait, Eufs

Entremets flan saveur
vanille ss sucre
Gluten, Lait

Vendredi 03/05

Pdt ceuf cornichon
tomate
Eufs, Sulfites

Pomme de terre a la

ciboulette
Sulfites

Colin d'Alaska sauce
citron
Crustacés, Gluten, Lait,
Poissons

Courgette persillée
fraiche a I'espagnole

Emmental
Lait

Fromage fondu Carre
Lait

Saint Paulin pauvre en
sel
Lait

Fruit

Samedi 04/05

Concombre vgte
balsamique
Moutarde, Sulfites

Surimi vinaigrette
Crustacés, Gluten, (Eufs,
Poissons, Sulfites

Roti de beeuf au jus
d'herbes

Pané de blé, emmental,
épinard et graines
Gluten, Lait

Pommes de terre
boulangére au bouillon
de volaille

Carottes rondelles

Fromage frais chévre
Lait
Saint Paulin pauvre en

sel
Lait

Flan coco
Lait, Eufs

Mousse coco s/sucre
Lait

Dimanche 05/05

Assiette de charcuteries
(andouille, saucisson ail,
paté de campagne)
Gluten, Lait, Moutarde, Soja

Thon vinaigrette
Céleri, Moutarde, Poissons,
Sulfites

Jambon s/sel (entrée)
Jambon blanc (entrée)

Aiguillette poulet sauce
supréme
Lait
Beignets de calamars et

quartier de citron
Gluten, Mollusques

Gratin de blettes
Gluten, Lait
Riz créole
Saint-Nectaire AOP
Lait
Yaourt aromatisé
Lait
Yaourt nature
Lait
Tarte pomme normande
Gluten, Lait, Eufs

Entremet au café
Gluten, Lait



